
 

 
 

Patient Leadership Programme Outline 
 

Session  Date  Time 

1. What is Patient Leadership?  Thursday 9th September  16:00 ‐ 18:30 

∙         Tale of the jewel merchants – What do we bring?   
∙         Rise of Patient Leadership ‐ Beyond the engagement industry 
∙         What is a Patient Leader? Being precise about what we mean 

2. The Effective Patient Leader  Thursday 16th September  16:00 ‐ 18:30 

∙         The qualities of an effective Patient Leader 
∙         The benefits of Patient Leadership 

3. Support for the Patient Leader  Thursday 23rd September  16:00 ‐ 18:30 

∙         What sort of support do Patient Leaders need? 
∙         The emotional labour of the work ‐ being valued and supported 

4. Embedding Patient leadership  Thursday 30th September  16:00 ‐ 18:30 

∙       The Patient leadership Triangle ‐ case study of Sussex MSK Partnership 
∙       The building blocks for embedding Patient Leadership in the future  

 
 


